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２、３ページが食品ロスの特集です！

食品
ロスって

なぁに？

考えてみましょうロ品食

（農林水産省：食品ロス削減国民運動ロゴマーク）

特

集



●�消費期限・賞

味期限が過ぎ

た

●�鮮度の低下、

腐敗、カビの

発生

●食品ロスをなくしましょう！
　皆さんは、「食品ロス」という言葉をご存知ですか？「食品ロス」とは、まだ食べられるのに捨

てられてしまう食べ物のことです。「食品ロス」は日本で年間約 632 万トンあり、日本の人口 1

人当たり「茶碗約１杯のご飯（136g）」が毎日捨てられている計算

になります。これは、世界中で飢餓に苦しむ人々に向けた世界の食

料援助量（平成 26年で年間約 320万トン）を大きく上回る量です。

皆さんは、まだ食べられるのに捨てられている食べ物がこんなにあ

ることを知っていましたか？

　

　「食品ロス」の約半分は家庭から出ています。私たちにできる身近

なことは、「食品ロス」を減らすことではないでしょうか。また、生

ごみは、衛生組合で集める燃やせるごみの約４割を占めています。

生ごみを減らすことで、焼却による環境負荷や最終処分等も減らすことができます。

久喜宮代衛生組合の管内

（約18万人）では、１日

におにぎり（注）約 27 万

個が捨てられている計算

になるよ。

（注）�おにぎり１個は 80 〜

100gで換算しています。

　食品を食べずに捨てた理由で多いのは、「消費期限・賞味期限が過

ぎた」、「鮮度の低下、腐敗、カビの発生」という結果が出ています。

特に、家庭から出される生ごみの中には、手つかずの食品が 2割も

あり、さらにそのうちの 4分の 1は賞味期限前にもかかわらず捨て

られているものです。加工食品には、「消費期限」か「賞味期限」が

表示されています（注）が、皆さんはその違いをご存じですか？

（注）　�「消費期限」とは、品質の劣化が早い食品に表示されている「食べても安全な期限」のため、

それを過ぎたものは食べない方が安全です。

　　　�「賞味期限」とは、長期間保存ができる食品に表示されている「おいしく食べられる期限」

であり、それを過ぎてもすぐに食べられなくなるわけではありません。賞味期限を過ぎ

た食品については、見た目や臭いなどで個別の判断が必要です。

参考　政府広報オンライン

農林水産省資料より

平成27年度

燃やせるごみ等湿ベース

組成分類結果より

●衛生組合管内で出た燃やせるごみの内訳

その他
生ごみ

約４割

日本の「食品ロス」 約 632 万トン

事業系

うち可食部分と

考えられる量

（330 万トン）

家庭系

うち可食部分と

考えられる量

（302 万トン）
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●食品ロスをなくすには

●「消費期限」と「賞味期限」の違いを理解しましょう

●買い物は冷蔵庫の中身をチェックしてから行きましょう

●食材は無駄なく使いましょう

●料理は食べきれる量を作りましょう

●好き嫌いはしないで残さず食べましょう

●それでも残ったら…長持ちするようきちんと保存し、早めに食べましょう

　※農林水産省　htt p://www.maff.go.jp/j/fs/handle.html

　　または、「食品のかしこい扱い方」で検索

　外食のときには、「ボリュームが予想外に多い」、「注文時には知らず

に嫌いな食べ物が含まれていた」、などの理由で食べ切れない場合があ

ります。飲食店では、こうした客の食べ残しが「食品ロス」の主な原因

になっており、それを減らすために、次のような工夫をしてみましょう。

●�料理に食べられない食材が入っている時は、その食材を使わずに提供

してもらえるか、注文時に確認してみましょう

●�小盛りやハーフサイズメニューなどを積極的に活用しましょう

●�食べ切ってから次の料理を注文しましょう

●�残った料理は、持ち帰ることができるかお店の人に聞いてみましょう

●�宴会では料理を楽しむ時間や食べ切りタイムを設けましょう

【問合せ先】 業務課減量推進係

検索食品のかしこい扱い方

消費者庁資料より

　久喜宮代衛生組合では、子供たちに３Ｒ（注）を啓発するため

に「夏休み親子で自由研究 ３Ｒでごみを減らそう講座」といっ

た小学生向けの講座を実施したり、管内の小学校からの社会科

見学を受け入れています。社会科見学では、「食品ロス」に関す

るチラシも配布しており、平成 28 年度の 12 月現在で 16 校、

948名の児童が訪れています。

　　（注）�３Ｒは、①Ｒｅｄｕｃｅ（リデュース＝使う資源やごみの量を減らすこと）、②Ｒｅｕｓｅ（リユース＝

ものを繰り返し使うこと）、③Ｒｅｃｙｃｌｅ（リサイクル＝使い終わったものを資源として再び利用する

こと）の３つの頭文字をとったもの

口とひ

メモ 子供たちも学んでいます！

宴会の食べ残し量は、
ランチ・定食の
なんと５倍！

編庭家

編食外

第169 号 平成 29 年２月１日　③衛 生 組 合 だ よ り

3



実 施 日

実施場所

　みなさんは、普段の買い物でレジ袋をもらわずにマイバッグを使っていますか？

レジ袋は、１人当たり年間約 300枚、全国では 300億枚使用されていると言われ

ています。レジ袋は使用後に大半がごみとなってしまいます。

　衛生組合では、昨年 10月に実施したノーレジ袋キャンペーンで、マイバッグの使用状況に関

するアンケート調査を実施し、805人の方に回答をいただきました。

　普段の買い物でマイバッグを使っていますかという設問では、いつも使っていると答えた方

が 485人、ほとんど使っていると答えた方が 197人で、全体の約 84パーセントとなり、多く

の方がマイバッグを使用していることがわかりました。マイバッグを使用することは、誰もが

できる減量対策であり、資源の節約や地球温暖化防止にもつながります。買い物に行くときは、

マイバッグを持参して余分なレジ袋は断るようにしましょう。

●マイバッグの使用状況に関するアンケート調査を
　実施しました

【問合せ先】 業務課減量推進係

10 月 4 日、6日、7日、16 日、20 日、21 日、30 日　合計 7日間

管内スーパー、市町イベント会場等　合計 12 ヶ所

■普段の買い物でマイバッグを使っていますか
（回答数：805 人）

いつも使っている

485 人（60%）

ほとんど使っているが、

レジ袋をもらうことがある

197 人（24%）

あまり使わず、レジ袋

をもらうことが多い

93 人（12%）

レジ袋をいつももらっている

30 人（４%）

■マイバッグを使っている理由はなんですか
（回答数：682 人）複数回答あり

462

251
209

177

ご
み
の
減
量
・
地
球
温
暖

化
の
防
止
に
役
立
つ
か
ら

レ
ジ
袋
が
有
料
だ
か
ら
（
又

は
レ
ジ
袋
を
断
る
と
ポ
イ

ン
ト
還
元
等
が
あ
る
か
ら
）

レ
ジ
袋
が
無
駄
に
な
る
か

ら マ
イ
バ
ッ
グ
等
の
方
が
便

利
だ
か
ら

500

400

300

200

100

0

■マイバッグを使わない理由はなんですか
（回答数：123 人）複数回答あり

23
17

レ
ジ
袋
が
無
料
で
も
ら
え

る
か
ら

マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
っ
て
い

な
い
、
又
は
持
っ
て
い
る
が

普
段
持
ち
歩
か
な
い
か
ら

レ
ジ
袋
は
ご
み
の
内
袋
や

ご
み
袋
と
し
て
再
利
用
す

る
か
ら

特
に
理
由
は
な
い

60

50

40

30

20

10

0

48 48

ノーレジ袋キャンペーンの様子

調 査 結 果
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　衛生組合では、ごみの資源化・減量化の一環として

マイバッグを作成する講習会を毎年実施しています。

　これを機に、水を弾き汚れにくい傘布を利用したオ

リジナルマイバッグの作り方を勉強してみてはいかが

でしょうか。

◆今年の作成講習会の開催概要は次のとおりです。

　また、今年度に引き続き、来年度も自作のマイバッグを対象としたマイバッグコンテストを

開催します（募集時期については衛生組合だより 6月号でお知らせします）。

●マイバッグ作成講習会に参加して
　コンテストに応募しませんか！

平成 27 年度のマイバッグ作成講習会の様子

【問合せ先】 業務課減量推進係

広告 広告

有料広告を

掲載しませんか？

１枠［縦 40mm×横 76mm］

講習会の日程 ４月 22 日（土）　午後１時～４時まで

応募期間 ２月１日（水）～２月 28 日（火）※９時～ 17 時（土・日・祝日は除く。）

応募資格 久喜市・宮代町に在住の方

応募方法 電話（0480-34-2042）

講習会の会場
久喜宮代清掃センター大会議室
（住所：宮代町大字和戸 1276-1）

募集人数 10 名（申込み順）

講習会の内容
使用しない傘を利用して
マイバッグを作成します。

講習会の参加費 無料

留意事項
●ミシン、傘布、糸は衛生組合が用意します。
●裁縫用具（はさみ、まち針、ものさし、チャコ等）をお持ちください。

マイバッグ

▲収集運搬業許可区域　久喜地区・宮代町

次回６月号で募集しますので、ご確認下さい。

第 169 号 平成 29 年２月１日　⑤衛 生 組 合 だ よ り
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●ごみ焼却施設排ガス中
　ダイオキシン類濃度測定分析結果をお知らせします

久喜宮代清掃センター
（排出基準：５ng-TEQ/㎥ N）

菖蒲清掃センター
（排出基準：１０ng-TEQ/㎥ N）

八甫清掃センター
（排出基準：５ng-TEQ/㎥ N）

１
号
炉

測定年月日 H28.11.23 １
号
炉

測定年月日 H28.10.6
Ａ
炉

測定年月日 H28.9.29

排ガス中濃度 0.043 排ガス中濃度 0.019 排ガス中濃度 0.062

２
号
炉

測定年月日 H28.11.17 ２
号
炉

測定年月日 H28.10.27
Ｂ
炉

測定年月日 H28.9.8

排ガス中濃度 0.015 排ガス中濃度 0.082 排ガス中濃度 0.026

（単位：ｎｇ－ＴＥＱ／㎥Ｎ）

　ごみ焼却施設の排ガス中のダイオキシン類濃度測定分析結果は、いずれも基準値以下となっ

ています。

　これからもダイオキシン類の排出抑制に努めていきます。

【問合せ先】施設課施設係

【問合せ先】各清掃センター

　皆さんが分別して出されたプラスチックの一部は、現在、再生工場で荷物などの輸送に使わ

れる台の材料として再利用されています。

　ここで、プラスチックに食べ物や汁などの汚れが付いていると、そのプラスチックは材料と

して使えなくなってしまいます。特に、液体状の汚れは収集車の中で周りに広がり、元々汚れ

のついていた物だけでなく、その周囲のプラスチックまで汚してしまいます。

　プラスチックを出される際には、必ず汚れを落として出していただくようお願いします。

　また、汚れの落としづらい納豆の容器やチューブは燃やせるごみで集めていますので、ご協

力お願いします。

●プラスチックの汚れは落として下さい！

皆さんのプラスチックから作られた輸送用の台

出し方

●�食べかすは燃やせるごみに。汚れたものは汚

れをとって

●�納豆の容器やチューブは燃やせるごみに

燃やせるごみ

第169 号⑥　平成 29 年２月１日 衛 生 組 合 だ よ り
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【問合せ先】議会事務局（総務課庶務係）

【問合せ先】業務課減量推進係

会議名
開催日時

（いずれも午前９時開始）
開催場所 概要

平成 29 年
第２回定例会

平成 29 年３月 14 日（火） 久喜宮代清掃センター
大会議室

本会議（議案上程、一般質問）

平成 29 年３月 28 日（火） 本会議（議案質疑、討論、採決）

★議会を傍聴できます

　傍聴を希望される方は、傍聴券を発行しますので、当日久喜宮代清掃センター２階事務室ま

でお越しください。なお、傍聴席には限りがありますので、あらかじめご了承ください。

●組合議会情報

　11月 22 日（火）に開催された第９回廃棄物減量等推進審議

会において、諮問事項『資源物の回収（集団回収と公共回収）の

あり方について』について、管理者が会長から答申を受けました。

　資源物（紙類・衣類）の回収については、衛生組合に登録し

た資源集団回収団体による集団回収と、衛生組合による公共回

収の２つの回収方法があり、現在、衛生組合では集団回収を行っ

ている地域についても公共回収を行っています。この回収の今

後のあり方について、審議会で審議頂いたものです。

　答申の内容は、「集団回収を行っている地域で公共回収を行う

事は、回収におけるコスト増の一因ともいえることから、その

あり方を整理した結果、今後の資源物（紙類・衣類）の回収の

あり方については、集団回収に統一するのが適当であるとの結論に至った」というものです。

　また、付記として「これまで衛生組合では集団回収のみでの資源物（紙類・衣類）の回収の

実績がなく、また、平成 35年度にはごみ行政の主体が構成市町の久喜市・宮代町に移行する予

定となっていることから、性急に集団回収に回収を統一することは、住民に混乱を及ぼす恐れ

があるため、実証実験を行うことで、集団回収統一に向けての検証をおこなうこと」と要望さ

れています。

　衛生組合では、審議会から頂いた答申を尊重し、今後、資源物（紙類・衣類）の集団回収へ

の移行に向けた実証実験の実施に向けて検討していきます。

　なお、衛生組合ホームページの廃棄物減量等推進審議会ページでは、答申書の写しやこれま

での審議会の会議録を公開しています。

●廃棄物減量等推進審議会情報
　～�「資源物の回収（集団回収と公共回収）のあり方について」の答申

がなされました～

田中管理者に答申を行う髙柳審議会会長

※集団回収とは　　自治会、町内会、ＰＴＡ、子供会等、地域住民で構成する営利を目的としな

い団体が紙類・衣類を自主的に回収し、再生業者に引き渡すことにより、資源再利用の推進、ご

みの減量及び生活環境の保全を図る取り組みです。

　衛生組合では、集団回収を実施した団体に対して、報償金として紙類・衣類の回収量に応じて

１キログラムあたり７円を交付しています。

第169 号 平成 29 年２月１日　⑦衛 生 組 合 だ よ り
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下記のとおり変更がありましたので、お知らせします。

●粗大ごみ処理券取扱店の変更について

変更内容 店　舗　名 住　所

取扱終了 ファミリーマート久喜青葉三丁目店 久喜市青葉３―２―１０

information

★久喜宮代衛生組合（久喜宮代清掃センター）　〒 345-0836　宮代町大字和戸 1276-1

★菖蒲清掃センター　〒 346-0103 久喜市菖蒲町台 2770-1　　  0480-85-7027
★八甫清掃センター　〒 340-0201 久喜市八甫 2525　　　　　  0480-58-1309
★粗大ごみ予約センター　　  0480-31-8286

この広報紙は再生紙を使用しています
お間違いのないようにご注意ください

【ホームページアドレス】http://www.crt-kuki.miyashiro.saitama.jp/

【Ｅメールアドレス】mail@crt-kuki.miyashiro.saitama.jp

【インターネット予約】（受付 24時間対応）
　https://crt-kuki .miyashiro.saitama.jp/sodaiyoyaku/html/sodai_input.php

編集・発行
 0480-34-2042    0480-32-5361

iPhone

Android

「ごみ分別アプリ」QRコード

●オフィス・サポーター（臨時職員）の登録を受け付けます

　久喜宮代衛生組合の事務職員のお手伝いをしていただくオフィス・サポーターの登録を

以下のとおり受け付けます。

【問合せ先】総務課庶務係

職種 一般事務

時給 870 円（別に規定による通勤手当を支給）

登録期間 平成 29 年 4月１日から１年間

勤務時間

１週につき原則 22 時間以内（平日の午前８時 30 分～午後５時 15 分の間で、昼食休

憩時間を除く）の範囲で応相談

（例：月曜～木曜の午前９時～午後 3時 30 分）

業務内容 パソコンによる資料作成、書類配達等の軽作業

必要資格 普通自動車免許、日常使用程度のパソコン入力が可能であること

対象 久喜市または宮代町に在住の方

受付期間 平成 29 年 3月 6日（月）～ 3月 17 日（金）午前９時～午後５時※土日を除く

受付場所
久喜宮代衛生組合　久喜宮代清掃センター２階事務室

（住所：宮代町大字和戸１２７６－１）

受付方法

登録申込書に必要事項を明記し、写真貼付の上、上記受付場所に登録者本人がご来庁

ください。なお登録申込書は、各清掃センターで配布の他、２月１日以降は久喜宮代

衛生組合ホームページからもダウンロードできます。

注意事項

（１）登録後、必ず採用されるとは限りませんのでご了承ください。臨時的な仕事が生

じた場合や欠員が生じた場合などに、登録者へ連絡し面接の上、雇用を決定しま

す。

（２）平成 27 年５月に登録された方は、登録が終了しますので、引き続き希望される

方は、今回改めて登録して下さい。
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